
 

 

 

 

                   

光晴会病院では「腎臓病教室」を行っております。 

慢性腎臓病（CKD）の方・ご家族、介護職の方、慢性腎臓病（CKD）に興味のある方は

どなたでもご参加いただけます。腎臓専門医師と医療スタッフがお話をさせていただ

きます。多くのご参加をお待ちしております。 

 

➢ 実施日：3 月、6 月、9 月、12 月の年 4 回（第 1 金曜日）開催いたします。 

2026 年 3 月 6 日（金）、  6 月 5 日（金） 

9 月 4 日（金）、 12 月 4 日（金） 
 

➢ 時間：14：00 から 16：00 まで 
（10 分前までに総合受付で受付を済ませお待ちください。 

会場へは係がご案内いたします） 
 

➢ 場所：当院 8 階 会議室 

 

➢ 参加費：無料 

 

➢ 事前のお申し込みは不要です 

 

➢ プログラム 
 

時間 内容 担当 

14：00～14：30 腎臓の働きと腎臓病について 医師 

14：35～14：55 腎臓病における日常生活の注意点 

透析療法について 

看護師 

15：00～15：15 腎不全の治療薬について 薬剤師 

15：20～15：50 腎臓病の食事について 

（食事の提供はありません） 

管理栄養士 

～16:00 質疑応答  

 

➢ お問い合わせ       

特定医療法人 光晴会病院 総合受付  TEL：095-857-3533（代） 
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