
様式 4 

医療法人 光晴会病院を受診された患者さんへ 

 

 当院では下記の臨床研究を実施しています。本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を

研究目的に利用または提供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さ

い。  

研 究 課 題 持効型溶解インスリン/GLP-1 受容体作動薬配合注の有効性の検討 

所属（診療科等） 糖尿病センター 

研 究 責 任 者 

（ 職 名 ） 
川原 仁美（医師） 

研 究 目 的 

1日 1回の持効型溶解インスリン/GLP-1 受容体作動薬配合注が長期投与可能

となり、高齢の糖尿病患者への使用が有用と考えられる簡便な方法である。 

今回、その有効性について検討した。 

調査データ 

該当期間 
2021 年 1月 1日～2023 年 4月 30 日 

研究内容 

インスリンもしくは経口糖尿病薬を使用し、血糖コントロール不良で、持効

型溶解/GLP-1 受容体作動薬配合注に変更した 2型糖尿病患者 27名を後ろ向

きに調査し、HbA1c や体重の推移を後ろ向きに調査し、効果を検討する。 

個人情報の 

取り扱い 

研究等の対象とする個人の人権擁護、対象となる者に理解を求め、診察時に

患者の同意を得ている 

本研究の資金源

（利益相反） 
なし 

お問い合わせ 
病院代表：095-857-3533（内線：2215） 

担当者：総務課（川田） 
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