
光晴会病院化学療法委員会 

2018年 10月 9日改訂 

 

イホマイド療法 

患者番号：   氏名：  
部位；    （    ） 

薬液注入ルート；（ 末梢点滴静注、 CVライン  ポート ） 

開始年月日；      年   月   日 

投与間隔；イホマイド     ５日間連続点滴静注、３週～４週に１回 

          メスナ          イホマイド投与開始時、４時間後、８時間後    

体格；  身長    ｃｍ   体重   ｋｇ   体表面積    ｍ2 

 

使用薬剤； 

①イホマイド        ｍｇ（２ｇ/ m2） (day 1-5 )  

４時間投与 

②メスナ（ウロミテキサン）       ｍｇ（400mg / m2） 

イホマイド投与開始時、４時間後、８時間後 

前処置として 

①デキサート注 

②グラニセトロン点滴静注 

③炭酸水素ナトリウム注射液  

イホマイド投与１時間前からできるだけ頻回に水分摂取  

投与終了の翌日まで１日尿量 3000ml 以上を確保する。 

出血性膀胱炎、骨髄抑制、意識障害、脳症、出血傾向、肺水腫に注意 

 

投与目標； （   月、 年、間 ） 

 

 

□HBs 抗原(＋) 消化器内科紹介 

□HBs 抗原(－) □HBs 抗体(－)and HBc 抗体(－)  

□HBs 抗体(＋)and/or HBc 抗体(＋) □HBV-DNA定量(－) 月１回 定量 

□HBV-DNA定量(＋) 消化器内科紹介 

 

 

  

 

1クール 

    

       1日      8日    15日     22日    28日 

イホマイド                        
          

21 日または 28 日

で 1クール 
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イホマイド療法指示書 

患者番号：&tagPatNo& 氏名：&tagPatName& 

  クール   回目 

第１日目    月    日  

□ １）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（60分） 

□ ２）ルート；グラニセトロン(3mg) 100ml+デキサート 6.6mg （①と同時に開始） 

□ ３）DIV； 生食 500ml＋イホマイド     ㎎（４時間） 

□ ４) ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ５）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ６）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ７）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ８）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ９）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 10）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 11）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（３時間） 

指示医師サイン           

看護師指示受けサイン        

実施看護師サイン          

医師実施確認            

第２日目    月    日 

□ １）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（60分） 

□ ２）ルート；グラニセトロン(3mg) 100ml+デキサート 6.6mg （①と同時に開始） 

□ ３）DIV； 生食 500ml＋イホマイド     ㎎（４時間） 

□ ４) ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ５）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ６）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ７）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ８）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ９）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 10）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 11）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（３時間） 

指示医師サイン           

看護師指示受けサイン        

実施看護師サイン          

医師実施確認            
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第３日目    月    日 

 

□ １）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（60分） 

□ ２）ルート；グラニセトロン(3mg) 100ml+デキサート 6.6mg （①と同時に開始） 

□ ３）DIV； 生食 500ml＋イホマイド     ㎎（４時間） 

□ ４) ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ５）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ６）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ７）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ８）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ９）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 10）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 11）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（３時間） 

 

指示医師サイン           

看護師指示受けサイン        

実施看護師サイン          

医師実施確認            

第４日目    月    日 

 

□ １）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（60分） 

□ ２）ルート；グラニセトロン(3mg) 100ml+デキサート 6.6mg （①と同時に開始） 

□ ３）DIV； 生食 500ml＋イホマイド     ㎎（４時間） 

□ ４) ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ５）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ６）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ７）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ８）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ９）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 10）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 11）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（３時間） 

 

指示医師サイン           

看護師指示受けサイン        

実施看護師サイン          

医師実施確認            
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第５日目    月    日 

  

□ １）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（60分） 

□ ２）ルート；グラニセトロン(3mg) 100ml+デキサート 6.6mg （①と同時に開始） 

□ ３）DIV； 生食 500ml＋イホマイド     ㎎（４時間） 

□ ４) ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ５）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ６）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ７）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ ８）ルート；メスナ（ウロミテキサン）     ㎎+生食 20ml 

□ ９）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 10）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（４時間） 

□ 11）DIV； リプラス１号 500ml＋炭酸水素ナトリウム注射液 20ml（３時間） 

 

 

指示医師サイン           

看護師指示受けサイン        

実施看護師サイン          

医師実施確認            

 


