
様式 4 

医療法人 光晴会病院を受診された患者さんへ 

 

 当院では下記の臨床研究を実施しています。本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を

研究目的に利用または提供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さ

い。  

研 究 課 題 正常アルブミン尿である 2型糖尿病患者の腎機能低下率に関する因子 

所属（診療科等） 薬剤科 

研 究 責 任 者 

（ 職 名 ） 
杉本 悠花（薬剤師） 

研 究 目 的 
NRIの臨床的特徴や正常アルブミン尿である 2型糖尿病患者の腎機能低下率

を検討する 

調査データ 

該当期間 
2021年 11月～2023年 12月 

研究内容 

糖尿病患者においてアルブミン尿を呈さずに eGFRが低下する場合

normoalbuminuric renal insufficiency（NRI）とも呼ばれている。しかし、

正常アルブミン尿で腎機能低下を示す 2型糖尿病患者の臨床的特徴は明らか

ではない。NRIの臨床的特徴や正常アルブミン尿である 2型糖尿病患者の腎

機能低下率を検討する。 

・正常アルブミン尿である 2型糖尿病患者の Baseline eGFRと背景因子のと

の関係を調査する 

・調査期間における Baseline eGFRの推移および eGFR低下率：eGFR slope 

(mL/min/1.73㎡/year)を調査する。eGFR低下率に影響を与える背景要因に

ついて調査する。 

 

個人情報の 

取り扱い 

患者特定につながらないよう配慮する。 

患者データの取り扱いに注意する。 

本研究の資金源

（利益相反） 
なし 

お問い合わせ 
病院代表：095-857-3533（内線：2215） 

担当者：総務課（川田） 
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